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煤矿环境噪声对居民健康影响的调查

付长英 吴贞一

�山西省劳动卫生职业病防治研究所
,

太原 。� � � ���

摘要 参照国家环境噪声标准
,

在西山官地矿
,

选择了噪声在 �� � �� �� 以上和 � �� �� �� 以下两类居民区
,

对 �� 岁以

上 的居 民选 � �� 名为本次调查对象
。

监测结果
,

户外最高为 � �� � �� �
,

户内最高为 �� � �� � �
,

均超过 国家规定标准
。

在 � �� �� � �以上的环境下生活
、

工作和学习的居 民神经系统和听力均有不同程度的损伤
,

而且损伤程度与居住年

限有密切关系
。

神衰 阳性率 �� 年以上者
,
� �� �� � �以上为 ��

�

�� �
,

� �� � �� �以下为 ��
�

�� � �
语频 听损检 出率 � �� �

�� �以上者
,

�� 年以上为 ��
�

��  
,

�� 年以下为 ��
�

�� �
。

经统计学处理
,

均有显著性差异
, � � �

�

��
。

关扭词 居民
,

噪声强度
,

煤矿环境噪声
,

健康危害
。

随着现代工业及交通运输业的发展
,

噪声危

害日益突出
,

它不仅影响人们的工作
、

学习和休

息
,

而且对人体健康有一定危害
。

当前 已被列为

国际公害之一旧益引起人们的重视
。

煤矿是强

噪声源比较集中的企业
,

煤矿环境噪声对居 民影

响的报道国内甚少
。

山西是以煤为主的能源重化

工基地
,

大小煤矿遍及全省各地
。

为了了解矿区

环境噪声对人体的危害
,

笔者对西山矿务局官地

矿居民区进行了环境噪声对居民健康影响调查
。

调查对象
、

指标和方法

�一 调查对象

选 择环境 噪声 在 � �� � �� �以上 的 � 号
,

��

号楼
, �� � � �� �以下的 � 号

、

� 号楼和北山居民

区
,

对 �� 岁以上的居民�包括家属
、

炊事员
、

商业

员
、

学生等 �
,

作为本次调查对象 �接触噪声职业

史者除外 �
。

�
�

� 现场环境噪声的监测

使用丹麦产 � � � � 型精密声级计以及 �� �  

型倍频程滤波器
。

测量前对使用的声级计和活塞

发生器 ��
·

�� 经 中国计量科学晚标定
,

并在每

次测量前后对使用的传声器均 用活塞发生器进

行校准和复核
。

测量方法按测试规范要求进行
。

�
�

� 体检指标及方法

��� 详细询问职业史
、

既往史 �包括使用耳毒

药物 �
、

家族史
、

自觉症状和发生时间
。

�� �听力检查 用国产 ���
一

� 型听力计
,

用

前经中国计量科学院校正中国听力
“

零
”

级
。

检查

环境噪声为 � �� �� � �以下
。

检查方法按测试规范

要求进行
。

��� 心电图检查 使用 � � � 一 � 型心电图机

作常规 � 个导联
。

��� 血压检查 高血压及临高血压的诊断标

准按测试规范规定的标准即
�

� �� � � � � � � � � 者

为高血压
� � � �一 � � � � � �一 � �� � � � 者为临高血

压 �
镇� � � � �� � � � 者为低血压

。

��� 三颤检查 取坐位
、

闭目
、

两手向前平

伸
,

并同时伸舌
,

� 项颤动为 �� �
,

� 项 颤动为

�� � �
, � 者同时颤动为 �� � 十 �

。

��� 闭目难立试验 闭目
,

两臂下垂
,

一腿站

立
,

另一腿搭在站立腿的膝部
,

自然站立 �� 为正

常
,

轻度摇动为 �� � �两臂不能贴身
,

摇晃不止为

�� � � � 闭目则不能完成站立为 �� � � �
。

��� 皮温试验 用 � � �
一

� 型半导体温度计测

量双侧合谷
,

两者皮温相差》�℃为 �十 �
。

�� �外耳道检查 目的是除外非职业性致聋

因素
。

�� �血象化验 红细胞及白细胞分类
。

� 调变结果

居民区环境噪声共测 � 个大点
,

�� 个小点
。

� 号楼
,

�� 号楼�主扇风机旁�噪声在 � �� � �� �以

上
,

户外为 � �一 � �� � �� �
,

户内为 � �一 � �� � �� �
。

� 号楼
、

� 号楼
,

北 山居民区的噪声
,

户外为 �� 一

� � � � 年 � 月 � � 日收到修改稿
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� � �� �� �
,

户内为 � �一 � � � � �� �
。

以室 内为标准

进行统计分析
。

�
�

� 居民年龄平均情况

居 民年龄平均情况见表 �
。

表 � 居民年龄平均情况

居住 �� 年以上 居住 �� 年以下
组 别

——
体检人数 年龄 又 体检人数 年龄 叉

表 � 居民自觉症状出现率
��

居住 �� 年以上 居住 �� 年以下
组 别

受检人数 例数 �� � 受检人数 例数 �� �

� �� � 以上

�侧� 以下

� � �  ! !
。

� �� � � � � �
�

�

� � �� � �
。

� � � � � � �
。

�

” 具有 � 项以上自觉症状者为 � 例阳性

相互间进行比较均无显著性差异
, � � �

�

��

��
甘,��舀� �� � 以上

�阅� 以下

� �士 � �
�

�

� �士 � �
�

�

� �土 � �
�

�

� �士 � �
�

�

‘检验 � � �
�

� �

�� � 居民自觉症状出现率

结果见表 �
。

由表 � 可见
,

居住 �� 年以上者 �加�� � � 以

上和 � �� � � � �以下的自觉症状出现率明显高于

�� 年以下者
。

表 � 全身自觉症状阳性率比较

居住 �� 年以上 居住 �� 年以下

症 状 � �� � 以上 �加� 以下 �阂� 以上 �阂� 以下

例 数

幼��
丹�丹���
,��了��且,‘,且�几匕口����

��,�,二

,�
�

�了����一了�
��

…
魂����八�八�

一����� ���了拓七月,

记忆力减退

恶 心

食欲不振

�

��

�

�

�

�

� � �

� �
。

�

��
。

�

�
�

�

�
。

�

� �
�

� � �

例 数

�

� �

� � � 例 数 例 数 � � �

� �
�

�

� �
�

�

�
�

�

� �
�

�

� �
�

�

��
�

�
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l) 代表相同强度噪声不同年限的比 尸< 0
.
01

以下不同强度噪声的 比 P < 0
.
01

2) 代表 10 年以上不同强度噪声的比 p < 0
.
01 3 ) 代表

表 4 神衰症候群阳性率比较 (A )和低于 50d B (A )相比
,

p
<

0

.

0 1

。

居住 10 年以上 居住 10 年以下
2
.
4 神衰症候群阳性率比较

组 别
体检人数 例数 (% ) 体检人数 例数 (% )

5阳B 以上

50d B 以下

35 12 34
.
281) 107

59 8 13
.
551) 55

24 22
.
42

10 18
.
18

1) 10 年以上者
,

两个剂量组之间有差异
,

p
< 0

.

05

2

.

3 全身自觉症状阳性率比较

结果见表 3
。

由表 3 可看出
:
高于 50d B (A )的 10 年以上

与 10 年以下相 比
,

p
< 0

.

0 1
;

1 0 年以上高于 50dB

结果见表 4
。

由表 4 可见
,

居住 10 年以上
,

5
0d

B ( A ) 以上

和 50d B (A )以下相比有显著性差异
。

2. 5 三颤难立试验阳性率比较

由表 5 可见
,

三颤
:
高于 50d B (A )者

,

10 年

以上和 10 年以下者相比
、

尸杯 0
.
05
;
难立

:
高于

50d B (A )者
,

10 年以上和 10 年以下者相比
,

p
<

0

.

0 5
;

三颤
:
10 年以上高于 50dB (A )和低于 50d B

(A )相 比尸< 0
.
05 。
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2
.
6 合谷温度阳性率比较 于 50d B( A )平均温度相比

,

经统计学处理有显著

由表 6 可见
,

10 年以上
,

高于 50d B (A )和低 性差异
。

表 5 三颐难立试验阳性率比较

50d B 以上 5 0d B 以下

症 状 居住 10 年以上

例数 (% )

18 5 1
.
4玉〕

12 34
.
31)

居住 10 年以下 居住 10 年以上 居住 10 年以下

例数 (% ) 例数 (写)

20
. 722)

46
.
6

例数

9

5

(% )

16.9

9
.4

,‘,口
1.1
,工

3 1

.

4
1 )

2 0

.

9
1 )

,UO吸 ‘Ug自

倾立三难

代表 10 年以上和 10 年以下引同强度噪声的比 p < 0
.
05

代表 10 年以上不同强度噪声的比 p< 0
.
05

表 6 合谷沮度阳性率比较

、.了、少,且,一

居住 10 年以上 居住 10 年以下
组 别

受检人数 温度 叉 两侧相差> 1℃ (% ) 受检人数 温度 灭 两侧相差> 1℃ ( % )

0比O755 0d
B 以上

5阅B 以下

3l

5 1

28
.
3 4士 1

.
4 5
1)

2 7
.
3 6士 2

.
09 1)

19
。

4

1
3

。

7

2
7

.

7 9 1

.

7
8

2 7

.

6 士 1
.
8 8

5 7

3
.
7

1) 10 年以上高于 50d B 和低于 50d B 平均温度 比 p < 0
.
01

表 7 语频听损检出率

居住 10 年以上 居住 10 年以下

组 别
受检人数 受损例数 (% ) 平均语频 受检人数 受损例数 (% ) 平均语颇

4 1
.7

34
.
8

29
.
59

30
.79

只�一b,口,1劝.立
�匕O口Jq

l 2

l 4

3 7

。

5

2 6

.

9

3 4

.

7 9

3 4

.

5 1

2
2

恤U二d
5 0d

B 以上

5叼B 以下

损数受例受检数人

l) P< 0
.
05

么 7 语频听损检出率

结果见表 7
。

由表 7 可看出
,

高于 50d B (A )者 10 年以上

与 10 年以下相比
,

平均语频有差异
,

p
< 0

.

05

。

由表 9 可看出
,

红细胞
:
高于 50d B( A )者

,

10

表 8 高频听损检出率
1)

居住 10 年以上 居住 10 年以下

受检
人数

受损
例数

(% ) (% )

n甘11�了
3

,l一bO
曰d
皿

2

.

8 高频听损检出率

结果见表 8
。

2

.

9 血象异常百分率比较

结果见表 9
。

5 加B 以上

5阂B 以下

32 25

52 34

78
.
1

65
.
4

76
.
9

67
.
4

l) 相互间进行比较无显著性差异 p> 0
.
05

表 9 血象异常百分率比较

居住 10 年以上 居住 10 年以下

血 象 50d B 以上 50d B 以上 5加B 以下

例 数 例 数 例 数 例 数 (% )

33

6:

35勺d红细胞

白细胞

(写)

70
.
6圣〕

2
.
9

17
.
64

17
.
64

l5

8

18

8

50d B 以下

(% )

26
.
782)

14
。

3

3 2

.

1

1 )

1 4

。

2 8

3 l

1
1

(
%

)

3 4

.

0 6

土)

1 2
.
1

2 8
.
6

1 4
.
2 8

1 8

3

l 9

l 6

3 5
.
1 8

! )

2 9
。

6
2

26 l3

,l八0
6

性巴中淋

l) 代表 10 年以上和 10 年以下相同强度噪声的比 p < 。
.
01 2) 代表 10 年以上不同强度嗓声的比 p < 0

.
01
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年以上和 10 年以下相 比
,

尸 < 0
.
01
;
10 年 以上

者
,

高于 50dB (A )和低于 50dB (A )相 比
,

P
< 0

.

01

;

中性粒细胞
:
低于 50 dB (A )者

,

10 年以上和

10 年以下相 比
,

尸< 0
.
01

。

2.
10 听力损伤情况

结果见图 1。
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(居住 10 年 以下 )

‘居住j0 年以上)

图 1 噪声分贝数与听力损伤的关系(右耳 )

1
.
5 0dB 以上 2

.
50d B 以下

3 分析与讨论

3
.
1 对神经系统的影响

噪声对神经系统的影响
,

目前尚缺乏客观检

查指标
。

在本次调查中
,

发现神经衰弱症候群及

三颤
、

难立的阳性率随噪声强度的增加而增高
。

经统计学处理
,

居住 10 年以上者高于 50 dB( A )

和低于 50 dB( A )的两组之 间有显著性差异
。

说明

一定强度的噪声对神经有影响
’ 。

有关资料报

道
,

皮温这项体征可作为神经系统功能紊乱的一

个重要指标川
。

本调查研究结果
,

平均皮温两者

间也出现了差异
。

是否可以说明对植物神经系统

有影响
,

还有待进一步观察
。

3

.

2 对听力影响

对 22 1 名接触环境 噪声者进行了听力测试

和耳科检查
,

排除因病或其它致聋因素
,

共分析

了 21 6 名
。

结果表 明
,

居住 10 年以上 者高于

50d B (A )和低于 50 dB (A )的平均语频损伤出现

了差异
。

说明长期在高噪声的环境下生活
,

听力

受到一定影响
。

语频 听损检 出率为 41
.
7%

,

高频 听损检 出

率为 78
.
1%

,

从其损伤的特点来看
,

说明
一

频的

损伤较语频损伤为敏感
,

因此
,

高频损伤可作为

诊断噪声聋的一个早期指标
。

笔者调查结果还证

实了噪声引起听力损伤的程度随着接触剂量和

时间而增加
,

这与多数资料报道相一致
。

从图 1

曲线的特点看
,

听力下降的程度
,

50
d B ( A ) 以上

较 50 dB (水)以下明显
;10 年以上者较 10 年以下

者明显
,

亦与多数报道吻合仁’习
。

3

.

3 对心血管系统的影响

目前国内外一些资料报道不一
。

本次调查
,

分析了 21 8 人
,

心 电图总异常率为 25
.
6%

,

以心

率不齐为最高占心电图异常的 13
.
7%

。

经统计

学处理
,

两组间未见显著差异
,

血压也未见明显

改变川

3
.
4 对血液系统的影响

曾有报道
,

长期在强噪声环境下工作
,

可引

起贫血
,

白细胞增加
,

嗜酸性和中性粒 细胞减少

等
。

但也有些报道
,

认为噪声对血(下转第 V 页 )

,

唐山市职业病防 冶所
.
工业 噪声对人 体睡康影 响的调 查

报告
。

2
9

5
3

:
7 7
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亲结婚
、

孕期服药和孕期饮酒方面是有可比性的
,

但年
龄

、

孕次和吸烟的分布有显著性差异农药品种数与其效
应关系的规律非常明显

,

因而可以估计
,

这种误差对结果
的影响是有限的

。

(
5) 在暴露

不良结局的相

2 种或 3 种农药的队列中
,

有的
小于 1

,

特别是死产和晚期新生

方法未能加以发现和区别
。

这也可能提示死产和晚期新
生儿死亡这两类结局易于受到医疗技术进步等因素的保
护性影响

,

从而抵消了农药的不良作用
。

参考文献
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儿死亡更明显
、

提示存在某种负混杂的影响而用本文的

(上接第 78 页)象不会产生明显影响[z,
3〕。 本次调查

,

发现
中性白细胞增高和红细胞偏低

,

并且两组间有显著性差
异

。

这种变化还有待今后进一步验证
。

4 小结
本次调查结果表明

,

居民在 50d B( A )以上的环境下
生活

、

工作和学习
,

神经系统和听力均会受到不良影响
,

其损伤情况与居住年限有密切关系
。

而煤矿的环境噪声
污染是严重的

,

为确保居民的身心健康
,

每个职防工作
者

,

特别是领导干部应重视环境噪声的治理工作
。
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科和核工业部第七研究所一室一组的同志
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在此一并感
谢
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