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硒对大鼠外周血淋巴细胞姐妹染色

单体互换率 ��� ��  的影响
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近年来硒颇受人们的重视
,

它不仅是人

休的必须微量元素
,

而且还与克山病与肿瘤

的防治有密切关系〔�� ,

可以推测
,

不久 的将

来
,

硒制剂必然会得到广泛地应用
,

因此有必

要了解硒对机体各种机能的影响
,

为合理用

药提供依据
�

我们曾就 硒 对 大 鼠 外 周血 淋 巴 细 胞

���� 的影响进行了动态观察
,

� ��� 这一测

试手段
,

是监测染色体损伤
、

检出诱变致癌剂

的敏感方法〔��
�

本文应用 � �� 盯 大鼠
,

每天

腹腔注射一定量的亚硒酸钠
,

定期取外周血

观察 � ��� 的变化
,

并进行离体实验
,

以进行

比较
�

一
、

材料和方法

实验采用 �一� 个 月龄 � � ! 盯 大 鼠 ��

只
,

雌雄各半
,

平均体重 � � � �
�

用药前各采

血 ��� 进行培养
,

此血用于自身对照及离体

实验
,

然后对每只动物经腹腔注 射 �
� �

�� 吼

溶液
,

以生理盐水溶解
,

浓度为 �
�

�� � �耐
,

每

日注射一次
,

每次 �
�

�� �
,

共注射 �� 次
�

除

用药前采血外
,

另于用药后 �� �
、 � 周

、

� 周
、

� 周
、

� 周及 � 周分别采血检测
�

每次取心脏血 �
�

�一 ���
,

以肝素 �, � � � �

刘� �
� � 抗凝

,

按我们以前报道的方法
〔�� 进行

培养
,

其步骤为 �
将每 �

�

��� 血样分别注人含

�� �� �� ���  � 培养基中
,

每瓶内含有 � �外小

牛血清
,

青霉素 � � � � �同
,

链霉素 � � � 产� �耐
,

另加谷氨酸胺 �
�

�� � �司
,

琉基乙醇 �� � � �
�

� �必� � �此 �司 和 �� � � � � 产 � �耐 � �� ℃

孵育 � �一 � � � 后加人 � � � � �拼 � � � �� 继续培

养至 �� 一� � 小时收获细胞 � 并于收获前 �
�

�

小时加秋水仙素 �
�

�� �产 � �闹
�

染色体标本制

作按常规方法进行
�

姐妹染色单体的分化染色基本上 按 ��
�

� � � 的 ��  法 〔�, 进行
�

荧 光 素 � � � �� � � ��

� � �  ! 浓度为 � 井� � � �
�

� �� � � � 染色
�

在所

制标本片中选择反差良好的 分 裂 相 计 �� �

数
,

每一标本共计数 �� 个 中期分裂相
�

离体试验是将用药前所取每只动 物 �时

血分别接种 � 瓶进行培养
�

其中一瓶用于自

身对照
,

另外两瓶分别 加人 �� �� 和 �
�

� � �环� �

�� 的 � 匀�
�� �

溶液
�

加药时间在培养 斗� 小

时进行
�

其他步骤与对照组相同
�

二
、

结果和讨论

在离体实验中
,

�� 只 � �� 
� � 大鼠外周

血淋巴细胞 ��� � 的结果见表 �
�

可见低浓

度亚硒酸钠处理组与对照组比
, ���� 有显著

性差异 �� � �
�

� � �� 高浓度组有极 显著性
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环 境

差异 �� � �
�

� � ��
,

其中 � 只 雌 鼠 尤 为 显

著
�

表 � 亚硒酸钠对培养的大鼠外

周血淋巴细胞 � ��’ 的影响

卷 � 期
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题一直有不同意见
,

直到目前国内外学者才

普遍认为硒是人体必须微量元素之一 但用

较大剂量以防治有关疾病时
,

是 否 能 引 起

�� � � 的变化 �尚未见文献报道
�

根据本文初

步结果
,

我们认为一定量的硒制剂对 �� � �

服只日

一
�

日日日陈姗

�� � � � 反 � � � � � �

用药前 用药后飞周 � 周 � 周

时扣� �周 �
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在体内实验中
,

用药前的 sc E s为 5
.
52 士

0
.
6 2 。 士 S D )

,

用药一天后的 SC E
s 为 8

.
19土

0
.
88

,

与对照组比 有 极 显 著 的增 高 (P <

0. 00 1)
,

见图 1
.
而用药一周后的 SC Es 值

(5
.
92 士 0

.
3 7 )

,

则几乎下降到正常水平
.
一直

观察到用药后 8 周
,

均与对照组无显著差异
。

在 10 只动物中
,

除 1 号大鼠在用药一周后患

急性角膜炎外 (后自愈)
,

其他动物健康状况

良好
.

图 2 给大 鼠腹腔注射亚硒酸钠前后不同时间

的 白细胞分类变化

注: 表 中M 代表单核细胞
,

N 代表中性

白细胞 ,
L 代表淋巴细胞

�
协彰扮。习翻"�司联联确

时!司(d )

图 l 给大鼠腹腔注射亚硒酸钠前后不

同时间的外周血淋巴细胞 SC勘 变化

此外在体内实验过程中
,

我们还附带观

察了硒对 白细胞总数和分类的影响
,

见图 2
.

结果发现在用亚硒酸钠前后不同时间的白细

胞总数(5000一 6000/m m
,

) 和分类
,

在统计学

上均无明显差异
.

四十年代以来
,

硒是致癌还是防癌的问

和白细胞分类没什么影响
.
已知亚硒酸钠对

大鼠最低致死量为 3
.
0一5

.
7m g /k 9

.
我们以

每天 500挤g / k g 的亚硒酸钠对大鼠进行 腹腔

注射
,

共 30 次
,

总剂量为 巧m g/kg
.
在不同

时间观察 SC E s
,

发现仅在注射后 24hSC Es 与

对照组比有极显著性差异 (P < 0
.
00 1)

,

而

一周后逐渐恢复至对照水平
,

直至 8 周亦未

见 sc E 、 明显增高
.
这可能与硒能迅速排出

体外有关
.

关于在离体实验中的 sC Es 增高可能相

当于体内用药 24 h 的 sC E s 增高
,

是一种暂

时现象
.
由此可见

,

短期体外实验的结果不

一定代表较长期体内监测的结果
.
不过

,

从

体外实验中可以看出硒对 SC E s 的影响
,

是

与剂量相关的
,

当亚硒酸钠浓 度 为 0. 02 产g
/

mI 时
,

其 SC Es 与对照组相比有极显著 的

差异 (P < 0
.
00 1)

,

而当浓度为 0. 00 5拌g /耐

时
,

则 P < 0. 仍
.
这就提示我们

,

在实际临

床应用时
,

尽管亚硒酸钠对 SC Es 的影响不

大
,

但是也要选择适当的剂量
,

剂量过大
,

会

影响姐妹染色单体互换率
.
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图 3
一
1 5 号大鼠用药前 SC E : ( 4次) 图 3

一
2 5 号大鼠用药后 24h (12 次)

图 3
一
3 5 号大鼠用药后 1 周(7 次) 图 3

一
4 , 号大鼠用药后 3 周(6 次)

图 3 亚硒酸钠对大鼠外周淋 巴细胞 SC D 的影响
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西江水中悬浮性固体与粪大肠菌的相关性
‘

叶能权 周素华 关细绢
(广东省职业病防治院)

粪大肠菌是水质评价的一项重 要 指 标
,

但测定手续比较麻烦
,

特别是要使用经过 灭

菌的专用器皿采样
,

给现场采样带来很大的

不便
.
悬浮性固休是反映水质的表观指标

,

测定方法比较简单
,

也是水质监测的必测项

目
.
一般认为

,

水体中悬浮性固体的多少直


