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红岛渔民淋巴细胞染色体畸变的研究
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目前
,

海洋污染已引起人们广泛的重视
�

探讨这种污染对长期居住在 沿 海地 区的 居

民
,

特别是渔民健康的影响
,

寻找比较敏感的

生物学指标已成为一个迫切的问题
�

近十年来
,

随着人类细胞遗传学的迅速

发展
,

染色体畸变已成为评价环境化学因素

对人体影响的指标之一 �� 刁�
,

本实验选择受汞
、

锅
、

砷
、

油等污染较重

的胶州湾内红岛渔 民作为研究对象
,

以探讨

海洋污染物通过食物链对渔民染色体畸变率

的影响
�

材 料 和 方 法

渔 民组
�
长期居住在红岛的从事近海作

业健康渔民们人
,

年龄 �� 一�� 岁
,

渔龄均在

�� 年以上
�

其中男性 �� 人
,

女性 �� 人
,

年内

无照射史
,

未服用特殊药物
�

食鱼
、

贝等海产

品量较大
,

一般每月 �一 �� 斤 �鱼贝去鳞壳后

湿重 �
,

多的达 �� 斤
�

对照组 � �� 人
,

其中男性 �� 人
,

女性 ��

人
,

年龄 �� 一�� 岁
,

系邻近盐业修配厂及职

工医院健康职工
�

食鱼贝量较渔民组明显为

少
,

一般每月约 �一 � 斤
�

根据 � � � � � � 年的人类染色体畸变分

析方法 �们 ,

并在此基础上对个别步骤稍 作修

改
,

制定本实验的白细胞培养方法及分裂中

期细胞染色体标本制备程序
� 在无菌条件下

以静脉血 �
�

� 毫升注人含 , 毫升 �� � � 培养液

�含 �� 务牛血清
, 斗毫克 �毫升肝素 �

�

� 毫升
,

青链霉素各 � �� 单位
, � � �

�

�� 的 小瓶 中
�

� � 士 �
�

, ℃ 恒温培养 �� 小时
�

培养中止前 ,

小时加秋水仙素 � � 微克 �毫升 � � 滴 � � 号针

头 �
,

常规制片
�

��
� � �。 染色

�

选择背景清

晰
,

染色体分散较好的细胞
,

作染色体计数
,

并观察有无结构畸变
�

每例观察 � �� 个分裂

中期细胞
,

个别例数不足或超过此数
�

对有

畸变者
,

按染色体型及染色单体型畸变分别

记录
,

并经二人鉴别确认
�

同时对�� 名受试者的发样进行了汞含最

的测定
�

结 果 与 讨 论

渔民组及对照组染色体数 目和畸变率见

表 �
�

渔 民组与对照组发汞几 何 均数 分 别 为
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有统计学显著性差
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红岛渔民淋巴细胞染色体畸变的研究

徐 方 金银龙 张全增 尹春兔
(巾国医学科学院卫生研究所)

朱 玉 玲
(山东省卫生防疫站)

目前
,

海洋污染已引起人们广泛的重视
.

探讨这种污染对长期居住在 沿 海地 区的 居

民
,

特别是渔民健康的影响
,

寻找比较敏感的

生物学指标已成为一个迫切的问题
.

近十年来
,

随着人类细胞遗传学的迅速

发展
,

染色体畸变已成为评价环境化学因素

对人体影响的指标之一t1刁]
,

本实验选择受汞
、

锅
、

砷
、

油等污染较重

的胶州湾内红岛渔 民作为研究对象
,

以探讨

海洋污染物通过食物链对渔民染色体畸变率

的影响
.

材 料 和 方 法

渔 民组
:
长期居住在红岛的从事近海作

业健康渔民们人
,

年龄 25 一40 岁
,

渔龄均在

10 年以上
.
其中男性 26 人

,

女性 15 人
,

年内

无照射史
,

未服用特殊药物
.
食鱼

、

贝等海产

品量较大
,

一般每月 6一 10 斤 (鱼贝去鳞壳后

湿重)
,

多的达 22 斤
.

对照组 : 28 人
,

其中男性 18 人
,

女性 10

人
,

年龄 24 一43 岁
,

系邻近盐业修配厂及职

工医院健康职工
.
食鱼贝量较渔民组明显为

少
,

一般每月约 2一3 斤
.

根据 w H o 197 3 年的人类染色体畸变分

析方法r们
,

并在此基础上对个别步骤稍 作修

改
,

制定本实验的白细胞培养方法及分裂中

期细胞染色体标本制备程序
: 在无菌条件下

以静脉血 0
.
5 毫升注人含 , 毫升 1640培养液

(含 20 务牛血清
, 斗毫克/毫升肝素 0

.
2 毫升

,

青链霉素各 500 单位
,

p
H 7

.

0) 的 小瓶 中
.

37士 0
.
, ℃ 恒温培养 72 小时

.
培养中止前 ,

小时加秋水仙素 (5 微克/毫升) 2 滴 (4 号针

头)
,

常规制片
.
Gi
em s。 染色

.
选择背景清

晰
,

染色体分散较好的细胞
,

作染色体计数
,

并观察有无结构畸变
.
每例观察 100 个分裂

中期细胞
,

个别例数不足或超过此数
.
对有

畸变者
,

按染色体型及染色单体型畸变分别

记录
,

并经二人鉴别确认
.

同时对65 名受试者的发样进行了汞含最

的测定
.

结 果 与 讨 论

渔民组及对照组染色体数 目和畸变率见

表 1
.

渔 民组与对照组发汞几 何 均数 分 别 为

l
.
ls lppm 和 o

.
6 osppm ,

有统计学显著性差



环 境 科 学 3 卷 2 期

异
.

1
.
1956 年确定人类二倍体细 胞 的 染 色

体数是 46 口
,

在正常人虽亦能见到一定数目

的亚二倍体
、

超二倍体 (包括多倍体)
,

但绝大

多数为 46 条
,

一般约占 95 %
.
本次实验结

果
,

渔民组与对照组各为 92
.
28 多和 93

.
55并

,

经统计学处理
,

二者无显著差异
,

并在国内某

些关于正常人染色体数的文献报道92
.
40 并“,

和 87
.
76 多

‘7J 范围之内
.

2
.
染色体型畸变率渔民组与对照组分别

为 0. 69 务 和 0. “并
,

二者无统计学差异
,

但

略高 于 一 般认 为 的 在 0. 3一0. 5务 之 间[8]
.

p axM aH“H 〔, , 及 Buektont‘l 等认为化学物质主

要诱发染色单体型畸变
.
渔民组和对照组染

色单体型畸变率(0
.
27 务 和 0

.
41 肠)无统计学

显著差异
.

细胞总畸变率包括染色体型和单体型畸

变
,

木实验渔民组与对照 组 各 为 0
.
92 % 和

0
.
% 外

,

经统计学处理
,

亦无显著性差异
,

3

.

St
af

fa
n

等报告食用含汞 量 高达 1一

7ppm 的 9 名食鱼者发现 有 染 色 体 断 裂LlJ
,

S h i
r a

i
c

h i
〔2 , 等研究 T 7 名骨痛病人

,

发现染色

体的畸变率比对照组高
.
也有人证明受铅污

染的工人
,

血铅的含量与染色体畸变呈正相

关
.
如前所述

,

本文渔民组与对照组除了职

业不同外
,

其主要差别在于食鱼贝等海产品

量的多少
.
胶州湾的海产品虽受污染

,

但除

悔带的部分样品含汞量超过 0
.
3即m 卫生标

准外
,

渔民主要食用的鱼
、

贝样品尚未发现有

超过卫生标准的污染物
,

这可能是本实验渔

民组与对照组之间不仅染色体总畸变率无显

著性差异
,

且与文献报道正常人染色体总畸

变基本相近的原因
.

4
.
在计算过程中发现渔民组男性染色休

总畸变率高于女性
,

有统计学显著差异
.
但

因女性例数较少
,

其原因及意义如何
,

尚有侍

于积累更多的资料
.

5
.
渔民组与对照组的发汞值虽有显著性

差异
,

但渔民的发汞并未超过国内外报道的

正常范围
.
本文渔民组与对照组染色休畸变

率与正常人自然畸变率基本相近
,

也可能与

此有关
.

结 语

胶州湾的污染
,

目前虽没有达到导致细

胞染色体畸变率变化的程度
,

但渔民发汞含

量明显高于农民
,

仍存在着潜在性的危害
.
因

此
,

进行定期观察
,

并进一步探索这些低浓度

污染物质对人体综合的长期的危害作用仍是

十分重要的
.
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