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各种神经症状
,

但仍有不同的选择性
�

轻者

可选择地影响皮质 视 中枢 的 前 方 �� �
、

��

区 �
,

出现求心性视野缩小 � 影响听中枢出现

双侧听力减退
,

影响听神经可出现单侧听力

减退 � 影响四肢周围神经
,

尤其感觉神经易受

累而出现四肢远端周围型感觉障碍
�

松花江

沿江的部分渔民出现的周围型感觉迟钝
、

听

力减退和视野缩小三方面的 症 状和 历 史 上

�� � �飞�� � 一� � ��� �� �英
,

� �斗。年� 描述的甲基汞

职业性中毒的症候群是吻合的
�

不同的地方

正是缺少足以说明发病的言语障碍
、

步行困

难
、

动作笨拙等共济失调症状
,

震颤和精神症

状
〔, ,�, �,� ‘

�

和新泻水误病�比水懊湾的水懊病

经 �的四大症状也基本吻合
,

但我们的沿江渔

民缺少足以说明发病的小脑症状
,

即言语障

碍
、

步行困难
、

运动失调和平衡障碍等 �� ,�� ��
�

这就是我们为什么不诊断甲基汞中毒而诊断

卷 硬 期

为慢性潜在型甲基汞影响的理 由
�

扶余江段渔民症状少
、

程度轻是和沿江

渔民季节性捕鱼有关
,

也和江水被污染
,

鱼产

量少有关
�

连续观察说明在渔民身上查出来

的体征
,

多年来基本保持在很轻的程度上
,

少

数还有波动
�

发汞值也是如此
,

除 � �乃
、

� � ��

两年最高达 �� 一 ���� ��
�

外
,

近 斗一 � 年来的

最高值又回到 � � � � 年的水 平
,

约 在 �� � ��

左右
�

八年来连续追踪
,

至今没有一个发病

的
�

所以 ��  ! 年 �一 � 月份的初步结论慢性

潜在型甲基汞影响
,

在时隔六年以后的今天

来看仍然是恰当的
�
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短期连续噪声对小 白鼠记忆力直接影响的初步研究

俞大乾 鞠复华 张维汉

�辽宁省环境保护监测中心站 �

噪声不只是引起听觉和人体生理方面的

改变和损害
,

而且会导致心理
、

生活及工作效

能等方面的不 良影响和危害
�

噪声对神经系

统的影响
,

国内外做了大量的实验
�

认为长

期接触噪声的工人
,

能引起主观症状为神经

衰弱的症候群
,

并且随噪声强度的增高和时

间的延长而加重
�

国外对噪声引起神经损伤

的研究着重于对脑神经损伤方面
�

目前虽未

发现对中枢神经和周围神经系统方面的器质

性变化
,

但认为临床上已有病理学的改变
�

阐

述了噪声对神经系统影响还反映在神经调节

功能的紊乱���
�川

,

记忆力是脑神经系统功能

的重要指标之一
,

也是影响工作效能的重要

条件
�

对短期连续噪声是否能直接引起记忆

力的衰退或影响记忆力的建立
,

尚少实验报

道
�

本实验选用了小白鼠为对象
,

初步研究

短期连续噪声对记忆力影响的直接作用
�

一
、

对象
、

材料
、

方法

� 一 � 对象成年小白鼠 � �� 一 �� 克 �
�

� 二 � 噪声源 青岛唠山电子仪 器 实 验

所生产的 � �一 ��� 型粉尘采样器
�

该仪器室

外一米测量声压级为 �� 分贝 � � 声级 �� 分

贝 �
,

主要频率范围 ��� 一� � � � 赫
,

以 � �� 赫

为最强 � �� 分贝 �
�

实验时噪声强度为 �� 分

贝 �� �
�

� 使用国产 � � � 型精密声级计测

量 �
�

� 三 � 方法
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�
�

实验器材 �
记忆训练测定器 �

“

�’
’

迷

路法��
� 〕

�

�
�

分组和实验前准备
� 随机选择健康活

拨的小白鼠 �� 只
,

雌雄各半
,

分为三组
�

第

一组 � 噪声对记忆建立的影响 � 第二组 �噪声

对记忆保存的影响 �第三组 � 对照
�

实验前
,

为了避免噪声的影响
,

把小自鼠

分放在 � 只罐内
,

再把罐放在柜内
,

基本
一

与外

界隔音 �柜内噪声 �� 分贝 �� � �
�

保证食物

和水的供给
,

保持柜内每天 � 小时照明
�

�
�

判定标准 �

��� 记忆建立和记忆保存的测 定 方 法 �

采用
“

丫
’

型迷路法 �� 
,

利用红灯和左转弯使

小白鼠建立记忆和测定其记忆的保存
�

小白

鼠凡是直接到达红灯安全区者为
“

正确
” ,

或

跑到非安全区 � � � 以内返回
,

再直接跑到安

全区者也判为
“

正确
”

�

否则均为不正确
�

�� � 记忆建立和记忆保存的标准
�

凡是连续 �� 次电刺激
,

有 � 次正确的为

小白鼠记忆建立或记忆完全保存
�

小白鼠的

这种记忆建立后
,

可保持 �一� 周
,

以后逐渐

消失『‘�
�

�� � 为了排除小白鼠在实验时建立记忆

的个体差异
,

达到近乎相同的起步点
,

每只小

白鼠在正式实验前
,

均经过累计 � 次正确跑

到安全区的训练
�

�� � 记忆保存率计算公式
�

科 学
·

��
�

�� � 噪声对记忆建立的影响
� 把第一组

�� 只小白鼠先在噪声中适应 弓分钟
,

然后用

上述方法
,

在噪声作用下进行记忆建立的实

验
�

�� � 对照
�
在无噪声作用而其它条件均

与实验组相同情况下
,

先给小白鼠建立记忆
,

然后在第五天
,

用同样方法同样条件测定其

记忆保存情况
�

二
、

实 验 结 果

�一 � 噪声对记忆建立的影响
�

受噪声作用的小白鼠与对照组小白鼠在

建立记忆时所需训练次数的比较见表 �
�

表 � 建立记忆与训练次数的关系

�小于�� 次巍蔬�
大于 �。

畔们
己司 八 �

�

一�一止竺一�一竺一
一

�
一

泣
鳖卜一二一一⋯一一立一 二止

鹦⋯一二一
�

⋯
一

兰一⋯
一兰

�

合 计
�

’。

�
’�’

卜
� ‘’

记忆保存率 �
� 一�

�

� �� � 肠

�

—
受噪前连续 �� 次电击中有 � 次正

确的总次数减 � �
�

�

—
受噪后连续 �� 次电击中有 � 次正

确的总次数减 ��
�

斗
�

步骤
�

��� 噪声对记忆保存的影响
�
首先将第

二组 �� 只小白鼠在无噪声条件下训练达到记

忆建立
�

第二天将其作用在噪声下
,

每天 �

小时
,

连续三天
�

第五天用上述方法再侧定

记忆的保存
�

对照组 �� 只小白鼠
,

有 � 只训练 �� 次

以下就达到记忆建立
�

次数最多的一只用夕�

次
�

而受噪组
,

训练 �� 次以下达记忆建立的

仅有两只
,

其余 � 只均在 �� 次以上
�

其中有

两只
,

� �� 次训练仍未达到记忆建立
�

两组

差异非常显著 �
, ,
一 �

�

�
,

� � �
�

� � �
�

�二� 噪声对记忆保存的影响
�

在已经建立记忆的小白鼠经过三天噪声

作用后与对照组测定记忆保存率的比较见表

从表中可以看出
,

对照组小 白鼠
,

第五天

测其记忆保存率
,

有 � 只 ��� 多保存
,

有一只

略有下降
,

仅有两只失去记忆
�

平均记忆保

存率为 夕�
�

�多
�

而受噪组小白鼠
,

第五天记

忆保存率
,

有 � 只完全失去记忆 �保存率为

零 �
, � 只有不同程度的下降

,

仅有 � 只记忆

完全保存
�

平均记忆保存率为 ��
�

�多
�

两组

差异显著 �
�� �

�

� � � ,
� � �

�

� � �
�

�
一一一一� � � 一一� � 一� � � �
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表 � 对照与实验组记忆保存率比较

。。 。、�

� 、己 忆 保 存 率 � 平 均
弓且 月 �� �  � , 、 � � �

护 、

一
�

一⋯
�

� � � �� �

� � �
�

一
书井

一
二一�一二�里兰 ⋯一牲

一

⋯
一 �

竺一⋯兰⋯
一

兰⋯
一�

翔
一

荆兰�⋯二生卜竺
一

⋯立卜二二实 验 组
�

‘,

�
� ,

·

�

�
�

�
。

�
‘〕

�
� �

·

�

�
�

�
� �

·

�

�
�

�
‘� �,

�
’�

·

,

三
、

讨 论

�一 � 本实验是用灯光和左转弯 使 小 白

鼠不受 电刺激的方法来建立记忆
�

该方法是

否能使小白鼠建立记忆并保持记忆是本实验

成败的关键
�

从对照组实验结果令人满意地

看到
,

此法不仅能使小白鼠建立记忆
,

而且能

保存记忆
�

�二 � 本实验以小白鼠为对象
,

而且所用

的记忆是一种简单的方法
�

但这种记忆的建

立与人类记忆的建立都是以条件反射为基础

的
�

动物实验能排除人的一些主观影响和原

有的神经状态的差异
,

能比较客观地反映噪

声对记忆的影响
,

同时也能反映噪声对人类

记忆的干扰和破坏作用
�

�三 � 实验结果说明
,

在噪声作用下
,

记

忆不易建立
,

而且对已经建立的记忆有破坏

作用
�

这是 由于噪声作为一种异常兴奋灶
,

在大脑皮层建立记忆的条件反射过程中
,

起

到干扰和破坏作用的结果
�

噪声不仅在长期

作用后能引起神经衰弱症候群
,

影响记忆力
,

即使在短期连续作用
,

也能对记忆起到直接

的影响作用
�

这一点
,

在研究环境噪声中是

应该引起重视的
�

�四 � 本实验所用的噪声源
,

其频谱和环

境中多数交通噪声及部分工业噪声频谱基本

一致 �, ,��
,

所以本实验为研究环境噪声的危害

和制定环境噪声的标准提供 了一 些 实验 依

据
�

四
、

结 论

�一� �� 分贝 �� �
、

� �� 赫为主的低频

噪声对小 白鼠的记忆建立有直接干扰作用
�

�二 � � � 分贝 �� �
、

� � � 赫为主的低 频

噪声对已建立的记忆有一定的破坏作用
�

�三� 噪声不仅在长期作用下能 引起 神

经衰弱症侯群而影响记忆
,

即使短期 �几天 �

连续作用
,

也能直接影响记忆
�
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