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子

多种农药对胎儿发育的联合作用分析
‘

潘小琴
同济医科大学环境卫生教研室

,

武汉 。,

摘要 分析了应城农村 万确定人群中 一 年 年期间出现妊娠结局的妇女的前瞻性流行病学调查资料
。

共调查了 位妇女
。

按照孕期家中使用的农药品种数 目
,

将研究对象分为
、 、 、 、 、 、

妻 和总暴露组
,

计算了

各组发生各种不良妊娠结局的相对危险度
,

结果表明
。

所暴露的农药品种数愈多
,

发生自然流产和出生缺陷的危险

度愈大
。

农药品种数与它们对胎儿发育的不良影响之间存在
“

剂量
一

效应关系
” 。

由此得出结论 多种农药的同时使用

可能发生交互作用
,

而这种对胎儿发育的不良联合效应对较早期的妊娠尤为明显
。

关锐词 农药
,

妊娠结局
,

交互作用
,

联合影响
。

目前农村中使用的农药品种很多
,

例如应城

市 年销售的 种农药中
,

常用的约 种
,

笔者曾分析研究过这 种农药单独对妇女妊娠

结局的影响〔’〕
,

本文专门分析多种农药同时暴露

对胎儿的联合效应
。

材料和方法

材料来源

以应城市一 个 万确定 人群中   一

年期间出现妊娠结局 的 位妇女为研

究对象
,

在初孕时即建立 围产期保健卡
,

同时开

始随访
,

出现妊娠桔局后填写调查表
,

调查表内

容见参考文献〔〕
。

方法

用 回顾性队列研究方法
,

用 软件包将

研究对象分为孕期家中使用过农药和未使用过

农药两个队列
,

前者又按暴露的农药品种数分为
、 、 、 、

和 种 个队列
。

根据计算各个队

列的各类不良妊娠结局发生率
,

并以非暴露的组

率为 求各个暴露队列的相对危险度
,

用
‘

以分析农药品种数与不 良妊娠结局的关系
。

结果

列于表 中的数据表明

除死产和晚期新生儿死亡外
,

暴露组发

生各类不良妊娠结局的总相对危险度均大于
,

说明孕期农药暴露对胎儿发育有不良影响
。

除低出生体重外
,

发生其它不 良结局的

危险度均与农药品种数呈正相关
,

其中
,

自流和

出生缺陷的相关系数最大 农药品种数等于或大

于 时
,

所有不 良结局的危险度几乎都大于
。

说明农药的交互作用
,

对胎儿发育可以协同产生

不 良影响
,

这种协同作用
,

在妊娠早期尤为明显
。

在各类不 良妊娠结局中
,

由于农药的暴

露所致的相对危险度
,

以出生缺陷最大
,

也就是说
,

出生缺陷与农药的联系最紧

密
,

而人群归 因危险度 则 以低 出生体重最大

一
。

如果将 类不 良妊娠结局合计
,

则 归于农药所致的危险度 为
,

人群

归因危险度  则为  
。,

说明 目前农药

污染状况对胎儿发育的危害是很大的
。

讨论

一种环境污染物的生物学效应
,

可以 由

于其它污染物的存在而被改变 变大或变小
,

这

种现象
,

在 流行病学 中称为
“

效应修饰
”

 !  
,

它是由于污染物之间的
“

交互作

用
,,

引起 的
。

在环境流行病学研究

中
,

化学污染物之间的
“

效应修饰
”

或
“

交互作用
”

的存在
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表 各个农药基皿队列发生各种不良妊娠结局的相对危险度

孕期家中使用的农药品种数
非暴露组 暴露组
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可能是很普遍的
,

因而对这种情况的研究有着重 工作
,

有可能使 1000个孕产妇减少 40 个不 良结

要的实际意义
。

局
,

这是一个值得重视的有社会效益的工作
。

( 2) 本研究的结果说明
,

在 目前农村中
,

多种 (3) 交互作用的评定方法
,

曾经是流行病学文献

农药的同时使用
,

对人类生殖功能和胎儿发育有 中有争论的题 目图
。

本文所用的回顾性队列研

可能协同产生不良的影响
,

这种影响随着所暴露 究的分析方法
,

适用于环境因素 (农药暴露与健

的农药品种数的增加而加强
,

特别明显的是 自然 康效应(不 良妊娠结局发生率 )两者均为计数资

流产和 出生缺陷
,

农药品种数目明显与这两种结 料的情况
。

局的发生率呈
“

剂量
一

效应关系
” ,

因而提示
,

在围 (4) 由于本文系将整个研究人群按其实际暴

产期保健工作中
,

特别是在妊娠早期
,

应注意孕 露情况分为不同程度的暴露队列
,

不可能控制各

产妇的保护
。

人群归因危险度由于农药的暴露而 组之间在某些易混杂因素方面的可比性
。

经过 护

、

增加了 40%
。 ,

因而说明
,

如果搞好这方面的防护 检验
,

暴露组与非暴露组在近 (下转第 v 页)
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亲结婚
、

孕期服药和孕期饮酒方面是有可比性的
,

但年
龄

、

孕次和吸烟的分布有显著性差异农药品种数与其效
应关系的规律非常明显

,

因而可以估计
,

这种误差对结果
的影响是有限的

。

(
5) 在暴露

不良结局的相

2 种或 3 种农药的队列中
,

有的
小于 1

,

特别是死产和晚期新生

方法未能加以发现和区别
。

这也可能提示死产和晚期新
生儿死亡这两类结局易于受到医疗技术进步等因素的保
护性影响

,

从而抵消了农药的不良作用
。
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儿死亡更明显
、

提示存在某种负混杂的影响而用本文的

(上接第 78 页)象不会产生明显影响[z,
3〕。 本次调查

,

发现
中性白细胞增高和红细胞偏低

,

并且两组间有显著性差
异

。

这种变化还有待今后进一步验证
。

4 小结
本次调查结果表明

,

居民在 50d B( A )以上的环境下
生活

、

工作和学习
,

神经系统和听力均会受到不良影响
,

其损伤情况与居住年限有密切关系
。

而煤矿的环境噪声
污染是严重的

,

为确保居民的身心健康
,

每个职防工作
者

,

特别是领导干部应重视环境噪声的治理工作
。

致谢 参加此项工作的还有西山矿务局官地矿环保
科和核工业部第七研究所一室一组的同志

,

在此一并感
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